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鬼は外、福は内！
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　節分の日の２月３日、筑西会の特別養護老人

ホーム「ヒューマン・ハウス」とデイサービス、

介護老人保健施設「すばる」で、一斉に豆まき

が行われました。

　施設の玄関には柊鰯（ひいらぎいわし）が飾

られ、厄払い。職員が鬼に扮し、利用者さんた

ちのもとへ駆け付けました。

　利用者さんの手には、入り豆や豆の代わりに

ボーロを持ち、大きな声で「鬼は外、福は内」

と叫び、鬼を退治していました。折から寒波が

到来し、インフルエンザが流行る時期でしたが、

利用者さんたちは元気いっぱい、豆まきを楽し

んでいました。
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